22 Fundacja

ZAEACZNIK NR 3: lista potrzeb

RELACJE | BLISKOSC
przynaleznos¢

akceptacja

zrozumienie

wsparcie

kontakt

bliskos¢

bycie zauwazonym

bycie waznym

SZACUNEK | UZNANIE
szacunek

docenienie

uznanie

bycie traktowanym powaznie

sprawiedliwos¢

BEZPIECZENSTWO | SPOKOJ
bezpieczenstwo

stabilnos¢

przewidywalnos¢

spokoj

odpoczynek

WPLYW | AUTONOMIA
wptyw

wyboér

niezaleznosc¢

mozliwo$¢ decydowania
przestrzen dla siebie

ROZWOJ | SENS
rozwoj

sens

ciekawos$é
wyzwanie
satysfakcja

realizacja




